
RISCHI LEGATI ALL’ORGANIZZAZIONE AZIENDALE, 
RISCHI PSICOSOCIALI, CRONOBIOLOGIA E DIFFERENZE 
DI GENERE

18 OTTOBRE 2024 – 09:00 - 17:00

SALA POLIVALENTE MELATO

VIA SAN SALVATORE, 78 - 35127 PADOVA

EVENTO FORMATIVO ECM
N. 670 - 428083 EDIZIONE 1



Presentazione
  Nella giornata autunnale di formazione della sezione Veneta di ANMA, approfondiremo il 
tema dei rischi legati all’organizzazione lavorativa; in particolare valuteremo l’impatto dei turni 
lavorativi sulla salute di Lavoratrici e Lavoratori, e se sussistono differenze negli effetti in base 
al genere.

Avremo l’opportunità di discutere di cronobiologia e di ritmi circadiani con il Professor 
Manfredini, massimo esperto in Italia sull’argomento e delle conseguenze sulla salute della 
turnazione lavorativa con il Professor Costa, profondo conoscitore dei rischi legati 
all’organizzazione aziendale.
Discuteremo insieme su quale Protocollo Sanitario potrebbe essere più appropriato per 
garantire la massima tutela di salute ai Lavoratori.

Nella relazione pomeridiana, infine, con il Professor Fabris incontreremo la Medicina di 
Genere, una recente ma importantissima disciplina che entra trasversalmente in tutte le aree 
mediche, cercando di comprendere come si declini anche nella Medicina del Lavoro, dato che 
anche il Testo Unico ci invita a tenere conto degli aspetti di genere nella Valutazione dei Rischi.



Prof. Giovanni
COSTA

PROFESSORE ORDINARIO DI MEDICINA 

DEL LAVORO IN QUIESCENZA - 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO

Prof. Luca
FABRIS

PROFESSORE ASSOCIATO DI 

GASTROENTEROLOGIA, DIPARTIMENTO DI 

MEDICINA - UNIVERSITÀ DI PADOVA

PROFESSORE ASSOCIATO (ADJUNCT) DI 

MEDICINA INTERNA, DEPARTMENT OF 

INTERNAL MEDICINE, DIGESTIVE DISEASE 

SECTION - YALE UNIVERSITY (CT, US)

Prof. Roberto
MANFREDINI

PROFESSORE ORDINARIO DI MEDICINA 

INTERNA - DIPARTIMENTO SCIENZE 

MEDICHE - UNIVERSITÀ DI FERRARA

09:00 - 10:40

 CRONOBIOLOGIA, SALUTE E DIFFERENZE DI 
GENERE

Prof. Roberto MANFREDINI

   10:40 - 12:20
 RISCHI PSICOSOCIALI E RISCHI LEGATI ALLA 
ORGANIZZAZIONE AZIENDALE. IL LAVORO A 
TURNI E NOTTURNO, QUALE SORVEGLIANZA 
SANITARIA? 
Prof. Giovanni COSTA
 

   13:20 - 15:40
 LA MEDICINA DI GENERE E LA MEDICINA 
DEL LAVORO, QUALE INTERCONNESSIONE?
Prof. Luca FABRIS

   15:40 - 17:00
 DISCUSSIONE E TAKE HOME MESSAGES

MODERA I LAVORI IL PROF. PAOLO MASCAGNI

COORDINATORE DEL COMITATO SCIENTIFICO ANMA

Programma e Relatori



Programma completo, scheda e 
modalità di iscrizione sono 
reperibili sul sito www.anma.it

Il percorso è a numero chiuso
(70 posti)

Le iscrizioni verranno accettate 
in ordine cronologico di arrivo e 
fino all’esaurimento dei posti 
disponibili, dando priorità agli 
iscritti ANMA in regola con la 
quota associativa per l’anno 
2024

QUOTE DI ISCRIZIONE
Euro 80,00 (esente IVA) per i 
Soci ANMA 2024
Euro 140,00 (esente IVA) per i 
non Associati

DESTINATARI
Professione: Medico Chirurgo
Disciplina: Medicina del Lavoro e 
Sicurezza degli Ambienti di lavoro

Crediti ECM 7,0
 Segreteria organizzativa

Dott.ssa Giovanna CONTIN
Segretario regionale ANMA Veneto
@ medicinalavorocontin@gmail.com

ANMA
Piazza A. Manzoni 2  
20014 Nerviano (Mi)
tel. 0331 1521840
fax 0331 1521841
@ formazione@anma.it
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